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Arthroseschmerzen an Handgelenk und Hand 
Patientenforum  im Krankenhaus Hofheim 
 
Schmerzen an der Hand oder im Handgelenk sind ein häufiges Problem vieler 

Menschen, die an Gelenkerkrankungen leiden. 20 bis 30 Prozent aller Frauen 

und drei bis vier Prozent aller Männer haben eine Arthrose der Hand- oder 

Fingergelenke. Die meist schmerzhaften Bewegungseinschränkungen können 

durch vorausgegangene Brüche, Rheumaerkrankungen oder altersbedingten 

Gelenkverschleiß verursacht sein.  

Bei der Patientenveranstaltung der Klinik für Plastische, Hand- und 

Rekonstruktive Chirurgie am 23. Januar 2008, um 18 Uhr, im 

Verwaltungsgebäude des Hofheimer Krankenhauses in der Lindenstr. 10,  

informiert Chefarzt Professor Michael Sauerbier über Behandlungsmethoden, 

mit denen  Schmerzen an Hand und Handgelenk reduziert und die 

Beweglichkeit erhalten werden können. In seinem Vortrag stellt der 

Handchirurg modernste Operationstechniken vor und zeigt erfolgreiche 

Möglichkeiten der Nachbehandlung auf. Im Anschluss besteht die Gelegenheit 

zur Diskussion. 

Aus räumlichen Gründen wird um telefonische Anmeldung unter 

06192/984601 gebeten.  

 


