Unser Angebot rund um die Geburt

m Informationsabend
Jeden ersten Dienstag im Monat um 18:00 Uhr

m Stillinformationsabende
Termine und Anmeldung unter Tel.: (06196) 65-7801

m Arztliche Sprechstunde
Ultraschalldiagnostik, Dopplersonographie, Fruchtwasser-
untersuchungen, Beratung bei Risikoschwangerschaften;
Anmeldung unter Tel.: (06196) 65-7801

® Anmeldung zur Geburt ab 34. SSW,
Geburtsvorbereitungskurse, geburtsvorbereitende Aku-
punktur, Beckenbodengymnastik:
Anmeldung und Information im KreiBsaal unter
Tel.: (06196) 65-7811

m S3uglingspflegekurse, Stillberatung, Babymassage:
Anmeldung und Information auf der Neugeborenenstation
unter Tel.: (06196) 65-7231

m Schwangerschaftsgymnastik und Riickbildungsgymnastik
im Hause:
Anmeldung bei der VHS in Hofheim, Tel.: (06192)-990128

lhre Fragen beantworten wir jederzeit gerne persdnlich.

Im Internet finden Sie ausfihrliche Informationen rund um die
Geburt in unserer Klinik unter www.geburtshilfe-badsoden.de
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Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH

So erreichen Sie uns:

. Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH
Krankenhaus Bad Soden Geburtshilfliche Klinik
Kronberger Str. 36, 65812 Bad Soden

Sekretariat
Tel.: (06196) 65-7801, Fax: (06196) 65-7802
Mail: dhoelzel @kliniken-mtk.de

KreiBsaal
Tel.: (06196) 65-7811
Mail: krs@Kkliniken-mtk.de

Neugeborenenstation
Tel.: (06196) 65-7231
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... sanft und sicher

Wir haben Zeit fiir Sie!

Die sanfte und sichere Geburt liegt dem Team der Geburts-
hilflichen Klinik im Krankenhaus Bad Soden sehr am Herzen. Wir
nehmen uns die Zeit, jede Frau wahrend |hrer Entbindung nach
ihren Wiinschen und Vorstellungen zu begleiten. Dabei versuchen
wir, den natlrlichen Geburtsverlauf zu fordern. So fiihren wir bei-
spielsweise keine routinemadBigen Dammschnitte durch, sondern
handeln nur dann, wenn es medizinisch notwendig ist.

Der werdende Vater bzw. eine von |hnen ausgewahlte Bezugs-
person ist bei uns immer willkommen.

Die Dauer IhresAufenthaltesin unsererKlinikbestimmen Sie selbst.
Sie und Inr Baby werden in dieser Zeit von Arzten, Kinderarzten,
Hebammen, Krankenschwestern, Kinderkrankenschwestern und
Stillberaterinnen intensiv betreut und beraten.

Unser umfangreiches Kursangebot rund um Schwangerschaft
und Geburt soll hnen helfen, sich umfassend auf die Entbindung
und das zukiinftige Leben mit Ihrem Kind vorzubereiten.

Dr. Dirk Holzel

Chefarzt der Gynakologisch-geburtshilflichen Klinik
Frauenarzt, Fachkunde Spezielle Geburtshilfe und
Perinatalmedizin sowie Spezielle Operative Gynadkologie




m Rund 1200 Kinder kommen jahrlich im Krankenhaus Bad Soden
zur Welt. Unser Ziel ist es, fUr Sie und Ihr Kind den richtigen
Weg der Entbindung zu finden. Dabei gehen wir sorgsam auf
alle Ihre korperlichen und seelischen Bedirfnisse ein, um lhnen
eine sichere und behiitete Geburt zu ermdglichen.

m |m KreiBsaalbereich verfligen wir neben Wehenzimmer, Dusche
und Bad tber 3 KreiBsale, einer mit Gebdrwanne, und ein Vater-
zimmer. Unsere geschmackvolle Einrichtung in warmen Farbto-
nen schafft eine vertraute Wohlfiihlatmosphare.

m Modernste medizinische Uberwachungs- und Therapieméglich-
keiten werden bei uns mit bewdhrten Alternativen, wie Homdo-
pathie und Akupunktur, kombiniert.

®m Rund um die Geburt bieten wir Ihnen Sicherheit durch unsere
groBe Erfahrung und unser qualifiziertes, stdndig geschultes
Personal.

' m Auf der Neugeborenenstation sind Sie in der Regel in Zweibett-
zimmern untergebracht. Wir ermdéglichen Ihnen - je nach Be-
legung - aber auch gerne ein Einbett- oder Familienzimmer.
Unser Frihstiicksbuffet ist morgendlicher Treffpunkt und for-
dert die Kommunikation unter den Muttern. Privat versicherte
Patientinnen werden in unserer Privatklinik mit Hotelstandard
aufgenommen.

m Wir sind Mitglied der WHO-Initiative ,Stillfreundliches Kran-
kenhaus" Ihrer Betreuung nach der Geburt kommt bei uns da-
her eine besondere Bedeutung zu. Wir sind Uberzeugt davon,
dass Stillen nicht nur gesundheitliche Vorteile, sondern auch
wesentlichen Einfluss auf die Beziehung von Mutter und Kind
hat. Kérperkontakt sofort nach der Geburt und Rooming-in
ermoglichen Ihnen, sich in Ruhe aufeinander einzustimmen.

m Unsere Mitarbeiterinnen sind speziell geschult und ermégli-
chen Ihnen eine individuelle, intensive Begleitung.

= www.babygalerie.de
Unsere Babys - vom KreiBsaal direkt ins Internet! Bereits kurz
nach der Geburt prasentieren wir |hr Kind - Ihr vorheriges Ein-
verstandnis vorausgesetzt — in unserer Babygalerie im Inter-
net. AuBerdem geben wir Eltern die Mdglichkeit, Familie und
Freunde mit einer digitalen Geburtsanzeige unverziglich vom
freudigen Ereignis in Kenntnis zu setzen.



