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PRESSEINFORMATION

11.09.2006

„Pflegen  zuhause“ – ein Kurs für pflegende Angehörige

Die Gesundheitsakademie Main-Taunus bietet als Aus- und Fortbildungseinrichtung der Kliniken des Main-Taunus-Kreises allen interessierten Angehörigen, die die Betreuung, Versorgung oder Pflege eines pflegebedürftigen Menschen übernommen haben ab 24. Oktober einen Kurs zur häuslichen Pflege an.

Ziel ist es, pflegenden Menschen eine Gesprächsplattform zu bieten, um sich mit professionellen Pflegefachkräften auszutauschen, und  Hilfestellung für die pflegerische Aufgabe zuhause zu erhalten

Inhalte des Kurses sind unter anderem die Organisation der Pflegeeinstufung 

und rechtliche Grundlagen, rückenschonende Arbeitsweisen, Unterstützung in der Körperpflege, bei der Nahrungsaufnahme und der Mobilisation sowie der

Umgang mit Inkontinenz und der Umgang mit Demenzerkrankten

Der Pflegekurs umfasst sechs Abende mit je zwei Unterrichtsstunden und findet in den Räumen der Gesundheitsakademie in der Kronberger Straße 32 in Bad Soden statt. Die Kursgebühr beträgt 60 Euro.

Anmeldungen sind bis 25. September bei der Gesundheitsakademie

unter Telefon 06196/56000  möglich.
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