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~Psychiatrie sehen & verstehen™ — Tag der offenen Tiir in der neuen

Psychiatrischen Aufnahmestation am Hofheimer Krankenhaus

Am Samstag, den 28. Februar, stehen von 13 bis 17 Uhr alle Tiren der
~geschlossenen™ psychiatrischen Abteilung neben dem Hofheimer
Krankenhaus weit offen.

Bevor sie am 1. Marz offiziell in Betrieb genommen wird, prasentiert sich die
neue akutpsychiatrische Aufnahmestation mit einem Tag der offenen Tir
unter dem Motto ,,Psychiatrie sehen & verstehen" der Offentlichkeit.
Architektonische Gestaltung und Innenausstattung des Gebaudes im Garten
des Krankenhauses diirften die Besucher (iberraschen, entsprechen sie doch
so gar nicht dem Klischee einer Psychiatrie: Hell und freundlich, ohne Gitter,
Gummizelle und Zwangsjacken prasentiert sich das Haus, in dem 10
akutpsychiatrische Patienten behandelt werden kénnen.

Was moderne Psychiatrie kennzeichnet, mdchten die Mitarbeiter der Station
am 28. Februar mit Fihrungen durch das Haus und Kurzvortragen zu den
Themen ,Depression und Verzweiflung", ,,Sucht und Alkohol*, ,Angst" und
»Psychiatrie als Arbeitsplatz in der Pflege" vermitteln.

Tests zur personlichen Befindlichkeit, ein IQ-Test und Ubungen aus der
Wahrnehmungstherapie bieten an diesem Tag die Gelegenheit, die eigene
psychische Verfassung auf die Probe zu stellen. In der Ergotherapie kdnnen
Gaste am Tag der offenen Tir selbst Hand anlegen und ihrer Kreativitat beim
Malen und Formen freien Lauf lassen. Kinder sind hier besonders herzlich
willkommen!

Eine Ausstellung mit Bildern und Skulpturen von Patienten der Fachklinik
Hofheim zeigt, welche Ausdruckskraft in den Werken der psychiatrischen

Patienten liegt.
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Zur Unterhaltung der Besucher spielt die Klinik-Band , ICU", zu der sich
Assistenzarztinnen und —arzte der internistischen Abteilungen des Bad
Sodener Krankenhauses zusammengeschlossen haben. Als Imitator von Elvis
Presley und Frank Sinatra tritt Assistenzarzt Alexander Rabe, bisher als
interner ,Klinik-Star" gehandelt, am Samstagnachmittag an die Offentlichkeit.
Die Kiiche des Hofheimer Krankenhaus ibernimmt mit Kartoffelsuppe, Kaffee
und Kuchen die kostenlose Bewirtung. Die Krankenpflegeschule der Kliniken
stillt den Durst der Besucher an einer Saftbar.

Die Kliniken des Main-Taunus-Kreises laden recht herzlich zum Besuch ein und
hoffen, mit dem Tag der offenen Tir Hemmschwellen und Berlihrungsangste

gegentiber psychisch Kranken und Psychiatrie reduzieren zu kénnen.
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