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Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH

PRESSEINFORMATION

04.01.2011
Patienten-Seminar zum Umgang mit Krebserkrankungen im

Krankenhaus Bad Soden

.Belastungen und Stress bewaltigen” ist das Thema eines Seminars fur an
Krebs erkrankte Patienten, das der Psychoonkologische Dienst der Kliniken
des Main-Taunus-Kreises am 19. und 26. Januar im Krankenhaus Bad Soden
veranstaltet. In den jeweils von 10 bis 11.30 Uhr stattfindenden Treffen stehen
das Aufsplren eigener Stressquellen, Bewaltigungsstrategien und damit die
Verbesserung der Lebensqualitat im Vordergrund. Die Teilnahme an dem
Seminar ist fir stationdre und ehemalige Patienten der Krankenhauser Bad
Soden und Hofheim kostenlos. Die telefonische Anmeldung ist unter
06192/291-1423 mdoglich.

Unter dem Titel ,Leben mit Krebs" bietet der Psychoonkologische Dienst der
Kliniken des Main-Taunus-Kreises in diesem Jahr erstmals eine Seminarreihe
zur Krankheitsbewaltigung an. Er unterstitzt Patienten mit einer
Krebserkrankung wahrend und nach ihrem Klinikaufenthalt durch individuelle
Begleitung. Die Erkrankung wird oft nicht nur kérperlich, sondern auch
seelisch als sehr belastend erlebt. In derart schwierigen Lebenssituationen
wird die Unterstutzung durch entsprechend geschulte Fachkrafte von den

Patienten als sehr hilfreich empfunden.
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