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Fahrtüchtigkeit im Alter 
Patientenforum im Krankenhaus Hofheim 
Im Rahmen des Patientenforums Main-Taunus lädt der Chefarzt der 

Geriatrischen Klinik des Hofheimer Krankenhauses, Dr. Dr. Klaus-Peter 

Reetz, am 27. Oktober um 18 Uhr zu einem Informationsabend zum Thema 

„Fahrtüchtigkeit im Alter –Spagat zwischen persönlicher Freiheit und 

öffentlicher Sicherheit“ ins Verwaltungsgebäude der Klinik ein. 

Das Autofahren gehört zu den Selbstverständlichkeiten des Lebens. Die damit 

verbundene Mobilität verkörpert für viele Menschen ein wesentliches Stück 

Lebensqualität – in jungen wie in späteren Jahren. Gerade älteren Menschen 

erleichtert das Autofahren oft den Alltag. Es sichert den Erhalt von 

Selbstständigkeit und Unabhängigkeit.  

Derzeit steht die Umsetzung einer EU-Richtlinie zur Debatte, die beabsichtigt, 

ab Januar 2013 die Fahrerlaubnis auf die Dauer von 15 Jahren zu befristen 

und erst nach einer Gesundheitsprüfung zu verlängern. 

Der Experten für Altersmedizin wird in seinem Vortrag einerseits die 

komplexen Anforderungen aufzeigen, die das Autofahren an die kognitiven 

Fähigkeiten wie Planung, Konzentration und Aufmerksamkeit, Koordination, 

Entscheidungsschnelligkeit und Orientierung stellt, andererseits auf die 

motorischen und sensorischen Voraussetzungen, wie Sehen und Hören, 

eingehen. 

Aus organisatorischen Gründen wird um telefonische Anmeldung zum 

Informationsabend unter 06192/98-4401 gebeten. 


