Der Computer hilft aut dem OP-Tisch

Das Sodener Krankenhaus
bietet als erste Frauenklinik in
Hessen das ,Da Vinci“-System
an.

[l Von Eva Baumler-Braun

Bad Soden. Die Entfernung der
Gebarmutter ist fur jede Frau ein
belastendes Ereignis, egal aus wel-
chen medizinischen Griinden die-
ser Eingriff notig ist. Mehr als
11000 Frauen erkranken in
Deutschland jedes Jahr an Gebar-
mutterkrebs. Das sogenannte Endo-
metriumkarzinom tritt am haufigs-
ten nach den Wechseljahren auf.
Doch wihrend frither noch ein
groBer Bauchschnitt unumginglich
war, gibt es heute Methoden, die
Schmerzen nach der Operation
und die Verweildauer im Kranken-
bett deutlich reduzieren konnen.
Die Kliniken des Main-Taunus-Krei-
ses bieten ihren Patientinnen jetzt
eine Operation mit dem computer-
gestitzten  ,DaVinci“System an.
Unter der Leitung von Chefarzt

Gebirmutter-Operationen mit weniger Schmerzen und kiirzerem Klinikaufenthalt

Dr. Dietrich Mosch wendet die Gy-
nakologische Klinik das in USA be-
reits als Standard anerkannte Ver-
fahren zur Behandlung von Verin-
derungen der Gebarmutter an und
ist damit die erste Frauenklinik in

Hessen. Doch nicht nur bei Krebs-
patientinnen, sondern auch wenn
es um gutartige Veranderungen im
Uterus geht, komme ,Da Vinci®
zum Einsatz ,Die Vorteile liegen
klar auf der Hand®, erliutert

Dr.Mosch. ,Anstatt eines grofen
Bauchschnitts mit dem Skalpell,
brauchen wir nur zwischen vier
und fiinf kleine Schnitte von fiinf
bis elf Millimetern, durch die wir
Mini-Instrumente und eine Kamera

Fast wie ein
kleiner Roboter:
das ,DaVin-
ci*-System, das
von zwel Schwes-
tern fiir eine
Operation in Po-
sition gebracht
wird.

in das OP-Feld einbringen.“ Der
Operateur sitzt bei diesem Verfah-
ren an einer Konsole, iber die er
die Instrumente bedient. Das ,Da
Vinci-Operationsystem®  ist  eine
computergestiitzte OF, wihrenddes-
sen die Handbewegungen des Chi-
rurgen an der Konsole in prizise
Bewegungen der kleinen Instru-
mente ubersetzt werden. Somit op-
timiert es sogar die Fahigkeiten des
Arztes, da der Computer am OP-
Tisch weder wackelt noch zitert.
Natiiclich will das auch gelernt
sein. ,Fir unsere Patientinnen be-
deutet das ,Da Vinci“-System eine
deutlich geringere Infektionsgefahr,
minimale Schmerzen und einen er-
heblich kiirzeren Krankenhausauf-
enthalt®, so der Chefarzt. Gerade
weil dieses Verfahren so nerven-
und gewebeschonend ist, halten
sich die Schmerzen danach in
Grenzen. ,Auferdem ist der Blut-
verlust stark verringert, wihrend
bei konventionellen Operationen
zur Entfernung der Gebarmutter
oftmals Blutkonserven verabreicht

werden. mussten.“ Und nicht zu-
letzt das asthetische Ergebnis des
Eingriffs ist weitaus erfreulicher als
bei fritheren Methoden. ,Das ist de-
finitiv die Zukunft®, sagt Dr. Die-
trich Mosch, und tatsiachlich schie-
len auch bereits andere Abteilun-
gen des Hauses auf den OP-Com-
puter mit dem hithschen Namen.
In der Urologischen Klinik des Bad
Sodener Krankenhauses wird das
~DaVinci“-System bereits seit dem
vergangenen Jahr eingesetzt, fir
Kassenpaticnten war es damals
noch zuzahlungspflichtig,

Und nun hat ,Da Vinci“ also
noch ein weiteres Betatigungsfeld
in der Gynakologischen Klinik ge-
funden. ,Welches Verfahren jedoch
im individuellen Fall zum Einsatz
kommut, ist eine medizinische Ent-
scheidung®, sagt Mosch. Auf jeden
Fall missen gesetzlich versicherte
Patientinnen in der Bad Sodener
Gynikologischen Klinik keine Zu-
zahlung leisten, um von dieser in-
novativen Operationsmethode pro-
fitieren zu konnen.



