Asthetische Chirurgie

In der dsthetischen Chirurgie ist die Suche nach einem Arzt,
dem Sie vertrauen, ein entscheidender Schritt auf dem Weg

zum gewiinschten kosmetischen Ergebnis.

Wenn Sie sich flr die Behandlung bei einem Facharzt
fiir Plastische und Asthetische Chirurgie entscheiden,
haben Sie die Sicherheit, in den Handen eines kompeten-
ten Arztes und Behandlers zu sein. Die Mitglieder der
Deutschen Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven
und Asthetischen Chirurgen (DGPRAC) belegen zusatzlich
zu ihrer umfassenden Ausbildung regelmaBig Weiter-
bildungsprogramme, so dass neueste wissenschaftliche
und klinische Entwicklungen baldmdglichst zum Wohle
der Patienten eingesetzt werden kénnen. In unserer Klinik
geht jeder Behandlung und Operation eine individuelle
Beratung und Planung voraus, denn wir mochten lhre
Vorstellungen und Erwartungen optimal mit den
medizinischen Mdglichkeiten abstimmen.

In der dsthetischen Chirurgie
bieten wir folgende Behandlungen an:

m BrustvergréBerung

m Brustverkleinerung/-straffung

m Fettabsaugung (Liposuktion)

m Bauchdeckenstraffung (Abdominoplastik)
m Lidkorrektur

m Facelift + andere Gesichtskorrekturen
m Faltenunterspritzung

m Body-Contouring (Arme, Beine, Bauch)
m Ohrkorrektur

m Nasenkorrektur

m Korrekturen beim Mann

. www.kliniken-mtk.de

So erreichen Sie uns:
Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH

Klinik fiir Plastische, Hand-
und Rekonstruktive Chirurgie
Kronberger Str. 36 = 65812 Bad Soden

Chefarzt:
Prof. Dr. Michael Sauerbier

@ (06196) 65-777 31
Fax: (06196) 65-77732

E-Mail: kontakt-PC@kliniken-mtk.de

www.aesthetische-chirurgie-badsoden.de

www.kliniken-mtk.de

T Krankenhaus Bad Soden], Kronberger Str. T
Kdlin GieBen
® (OBad Soden
Limesspangs
% OSulzbach
K]
7
: ]
3 AB-Dreieck
Main-T: -
Zear::ru:u“uso > ESChSr" O Frankfurt
O
) AS Knigstein/
Wiesbadener Bad Soden
c Kreuz MTZ g >
=1 ]
2. =) )')'Flughafen g
2E Frankfurt H
g5
362 Darmstadt
v
"..4
4 D

Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH

Krankenhaus Bad Soden

Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH



Fiihlen Sie sich sicher.

Bauchdeckenstraffung (Abdominoplastik)

Die Abdominoplastik ist die chirurgische Mdglichkeit, eine
Verbesserung der Bauchdeckenkontur zu erreichen. Bestens
geeignet flr die Abdominoplastik sind Patienten, die vor dem
operativen Eingriff ihr Gewicht deutlich reduziert haben und
dieses Gewicht halten méchten. Die wichtigsten Ziele einer
Abdominoplastik sind die Korrektur von tberschissiger, schlaf-
fer Haut, die Reduktion von Fettgewebe mitsamt der Haut bei
der so genannten Fettschiirze und die Korrektur bei schlaffen
Bauchdecken und/oder Muskelliicken.

Lidkorrekturen

Altersbedingte Veranderungen des Gesichts zeigen sich am
deutlichsten an der Augenpartie. Durch eine Ober- und Unter-
lidplastik kann eine Hauterschlaffung erfolgreich beseitigt
werden. Ober- und Unterlidstraffung gehéren zu den h3ufigsten
Routineverfahren in der dsthetisch-plastischen Chirurgie.

Facelift

Ein Facelift kann durch Straffung von Gesichts- und Hals-
haut sowie durch eine Starkung der Gesichtsmuskulatur die
Folgen des Alterungsprozesses korrigieren. Ziel eines Facelifts
sollte sein, das Gesicht zum Spiegel der inneren Jugend und
reifen Schonheit zu machen, ohne dass AuBBenstehende die
oprative ,Nachhilfe" bemerken. Dies wird erreicht, indem

die Haut und die Gesichtsmuskeln gestrafft werden und die
Gesichtsweichteile wieder in ihrer urspringlichen Position
fixiert werden. Um eine vollstandige Gesichtsverjingung zu
bewirken, wird ein Facelift hdufig in Verbindung mit anderen
Verfahren wie z.B. einer Oberlid- oder Unterlidkorrektur
durchgefiihrt.

. www.aesthetische-chirurgie-badsoden.de

Faltenunterspritzung

Neben den operativen Mdglichkeiten bieten wir lhnen
auch alle nicht-operativen MaBBnahmen der dsthetisch-
kosmetischen Gesichtsbehandlung an. Dies sind zum
Beispiel die Faltenunterspritzung mit abbaubaren Derma-
fillern (Hyaluronséure), kérpereigenem Fettgewebe oder
die Behandlung mit Botulinumtoxin-Injektionen. Hier
werden durch gezielte Injektionen bestimmte Muskel-
anteile geschwacht und der Gesichtsbereich wird

somit entspannt.

BrustvergroBerung

Frauen, die unter einer anlagebedingt zu kleinen Brust

oder unter einer Brust leiden, die durch Gewichtsabnahme,
Schwangerschaft oder Alter an Volumen eingebilBt hat,
kénnen mit einer BrustvergréBerung ein neues, positives
Kérpergeflhl gewinnen. Der Plastische Chirurg legt gemein-
sam mit lhnen die gewiinschte ImplantatgroBe fest, denn
Ihre Briiste sollen natirlich aussehen und zu lhrer Erschei-
nung passen.

Brustverkleinerung

Mit Hilfe der &sthetischen Chirurgie lassen sich Briste
formschdn verkleinern und straffen. Die Technik der
Brustverkleinerung beruht im Wesentlichen darauf,

das Haut-, Fett- und Drlisengewebe zu vermindern

und die zu tief liegende Brustwarze anzuheben. Soll

Ihre Brust nur gestrafft werden, entfernt der Operateur
lediglich Haut und formt das Gewebe neu. Eine
Brustverkleinerung wird in der Regel in Vollnarkose

unter stationdren Bedingungen (1-4 Tage Klinikaufenthalt)
durchgefihrt.

Fettabsaugung (Liposuktion)

Eine generelle Gewichtsreduktion kann durch eine Fettab-
saugung nicht erzielt werden. Geeignet sind alle lokalen
Fettansammlungen, bevorzugt an Kinn, Brust, Bauch, Hifte,
GesaB, Oberschenkeln, Knien und Fesseln. Die erzielte Form-
verbesserung bleibt dauerhaft erhalten, da die abgesaugten
Fettzellen sich nicht nachbilden. Wir wenden die so genannte
Jumeszenztechnik” (,feuchte” Liposuktion) an. Dabei wird

in den abzusaugenden Bereich eine spezielle Ldsung einge-
spritzt, die ein drtlich wirkendes Betdubungsmittel und ein
blutstillendes Mittel enthalt. Durch die Verflissigung des
Fettgewebes kann dieses dann auf schonende Art und Weise
mit sehr diinnen Absaugkanilen entfernt werden.

Ambulant oder stationir

Viele Eingriffe der dsthetischen Chirurgie erfordern keinen
stationdren Krankenhausaufenthalt. Qb fiir Sie eine ambu-
lante Operation in Frage kommt, besprechen wir mit lhnen
gerne ausfihrlich. In unserer Klinik haben Sie die Gewissheit,
dass bei eventuell unvorhergesehen auftretenden Problemen,
auch bei einer ambulanten Operation, das gesamte personelle
und technische Know-how eines Akutkrankenhauses fiir

Sie bereitsteht. Stationdre Operationen fiihren wir auch

in der Main-Taunus-Privatklinik in Bad Soden durch.

Néhere Informationen finden Sie im Internet unter
www.main-taunus-privatklinik.de

Persdnliche Beratung

Fir die Beratung in Fragen der Asthetischen Chirurgie

stehen Ihnen eine spezielle Beratungssprechstunde mittwochs
von 13 bis 16 Uhr (Terminvereinbarung unter 06196/657011)
sowie die Chefarztsprechstunde (Termin unter 06196/6577731)
zur Verflgung.



