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L'E.'ben mit KrEbs Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH

PRESSEINFORMATION

07.06.2010
FuRball-Legenden von Eintracht Frankfurt kicken in Kriftel zu
Gunsten des Projektes , Sport und Krebs*

Die Traditionsmannschaft von Eintracht Frankfurt tritt am Donnerstag, den 10. Juni, bei einem
Benefiz-Ful3ballspiel in Kriftel gegen die Mannschatft der Kliniken des Main-Taunus-Kreises an,
um das Projekt ,Sport und Krebs" zu unterstitzen.

Die Traditionsmannschaft von Eintracht Frankfurt tritt mit Altstars wie Charly Korbel - einem der
Ideengeber der Benefizaktion — sowie mit Norbert Nachtweih, Cezary Tobollik, Hansi Steinle
und anderen Traditionsspielern an. Schirmherr der Veranstaltung ist der Krifteler Blrgermeister
Christian Seitz.

Die Veranstaltung beginnt um 17.00 Uhr auf dem Sportplatz des SV 07 Kiriftel in der Hofheimer
Stral3e in Kriftel mit einem Spiel der Jugendmannschaften des SV Kiriftel 07 gegen die
Ful3ballschule der Eintracht Frankfurt. Um 18.30 Uhr beginnt dann das Spiel der Eintracht
gegen die Main-Taunus-Kliniken. In der Halbzeitpause findet ein Elfmeterschiel3en der
Geschéftsfihrung und Chefarzte der Kliniken gegen die Eintracht statt.

Der Eintrittspreis fur Besucher betragt 5,- Euro, fur Kinder ist der Eintritt frei. Im Vorverkauf
konnen Eintrittskarten am Kiosk im Krankenhaus Bad Soden, an der Information des Hofheimer
Krankenhauses, im Reha-Zentrum Hofheim in der Bienerstralle sowie beim SV Kriftel und im
Krifteler Rathaus erworben werden.

Fur das leibliche Wohl sorgt die Servicegesellschaft der Main-Taunus-Kliniken. Das Catering
wird von Lieferanten der Main-Taunus-Kliniken gesponsert, so dass auch alle Einnahmen aus
der Bewirtung dem Sportprogramm fir Krebspatienten der Kliniken direkt zugute kommen.

Alle Einnahmen dienen der Férderung des Projektes ,Sport und Krebs*, einer Initiative der
Stiftung ,Leben mit Krebs", das seit September 2009 von der Physiotherapieabteilung am
Krankenhaus Bad Soden angeboten wird.

Das fir die teilnehmenden Patienten kostenlose Angebot ,,Sport und Krebs*, findet wéchentlich im
Krankenhaus Bad Soden statt und umfasst Koordinationsiibungen und Ausdauertraining.
Onkologische Patienten kénnen an einem einstiindigen Programm mit leichter Gymnastik und an
Nordic Walking-Training im Eichwald teilnehmen. Das Sportprogramm ist auf eine grof3e Resonanz
gestolRen, bisher nahmen mehr als 40 Patienten das Angebot zur sportlichen Betatigung und
fachkundiger Anleitung an. Derzeit trainieren jede Woche zwei Gymnastik- und zwei Nordic—
Walking-Gruppen in Bad Soden.

Das Projekt ,Sport und Krebs* will durch Sportangebote und Leistungschecks den
Krebspatienten zu verbesserter Lebensqualitét und besserer Therapievertraglichkeit verhelfen.
Im Rahmen des Projektes ,Sport und Krebs" werden fur Krebspatienten individuelle
Trainingsempfehlungen erstellt, so dass die kdrperliche Belastung genau an die
Leistungsfahigkeit der Patienten angepasst werden kann. Entwickelt wurde das Programm von
der Chefarztin der Klinik fir Onkologie und Hamatologie am Frankfurter Krankenhaus
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Nordwest, Professor Elke Jager, die Mitgriinderin der ,Stiftung Leben mit Krebs®, in
Zusammenarbeit mit den Instituten flr Sportmedizin der Universitaten Frankfurt und Mainz. Die
Finanzierung des Programms Ubernimmt die ,Stiftung Leben mit Krebs".

Die Kliniken des Main-Taunus-Kreises sind von dem Benefiz-Ful3ballspiel begeistert, das in
diesem Jahr zum 4. Mal stattfindet. ,Wir freuen uns Uber die Chance, wieder gegen einen so
hochkaréatigen Gegner spielen zu dirfen. Das wir damit einen Beitrag zur Verbesserung der
Lebenssituation onkologischer Patienten leisten kdnnen, freut uns besonders und steigert die
Motivation unserer Spieler”, erlauterte der Geschéaftsfuhrer der Kliniken des Main-Taunus-
Kreises, Helmuth Hahn-Klimroth. Die Veranstalter hoffen auf gutes Wetter, zahlreiche
Besucher und grof3ziigige Spenden fur das Projekt ,Sport und Krebs".
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