
Kontinenz- und Beckenboden-
zentrum Main-Taunus

So erreichen Sie uns:

Kontinenz- und Beckenbodenzentrum  
Main-Taunus

Krankenhaus Bad Soden 
Kronberger Str. 36 ■ 65812 Bad Soden 
& 06196 / 65-77 01 ■ Fax 06196 / 65-77 02

E-Mail: wkramer@kliniken-mtk.de 
www.kliniken-mtk.de

Teilnehmer

Koordination		
Privatdozent Dr. Wolfgang Kramer 
Stellvertreter Dr. Dietrich Mosch
n	Gynäkologie 

Chefarzt Dr. Dietrich Mosch
n	Urologie 

Chefarzt PD Dr. Wolfgang Kramer
n	Chirurgie 

Chefarzt PD Dr. Matthias Seelig

Kooperierende Abteilungen
n	Geriatrische Klinik 

Chefarzt Dr. Dr. Klaus-Peter Reetz
n	Medizinische Klinik II 

Gastroenterologie 
Chefarzt Prof. Dr. Clemens Jaeger

n	Neurologie und Psychosomatik 
Chefarzt Prof. Dr. Dr. h. c.  
Stephan Volk

Weitere Kooperationen
n	Pflegedienst der Kliniken des MTK 
n	Pflegedienst der Main-Taunus Privatklinik 
n	Physiotherapie der Kliniken des MTK 
n	Deutsche Kontinenz Gesellschaft
n	Selbsthilfegruppe Harninkontinenz 
n	Niedergelassene Ärzte der gesamten Umgebung
n	Kliniken Hartenstein, Bad Wildungen
n	Kurpark Klinik, Bad Nauheim

www.kontinenzzentrum-main-taunus.de

Dr. Dietrich Mosch

PD Dr. Matthias Seelig
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www.kliniken-mtk.de

Als Harn- bzw. Stuhlinkontinenz bezeich-
net man den unfreiwilligen Urinverlust 
oder Stuhlabgang. Diese gehören zu den  
häufigsten Gesundheitsproblemen und 
können weitere Erkrankungen nach sich 
ziehen. Mindestens 5 Millionen Menschen 
in Deutschland sind davon betroffen.

Das Inkontinenzproblem wird oft  
nicht ernst genommen oder verschwiegen, 
und nur jeder 5. Betroffene wendet  

sich an einen Arzt, obwohl durch geeignete Untersuchung  
und Einleitung entsprechender Behandlungsmethoden bis zu  
80 Prozent der Betroffenen von ihrem Leiden geheilt werden  
können. Gleiches gilt für Senkungsbeschwerden von Scheide, 
Darm, Blase und Gebärmutter.

Das Kontinenz- und Beckenbodenzentrum Main-Taunus hat sich 
zum Ziel gesetzt, als Kompetenzzentrum  Aufklärungsarbeit zu 
leisten, Patienten und Ärzte zu informieren und die Versorgung 
der Patienten zu optimieren.

Dies geschieht durch interdisziplinäre Zusammenarbeit inner-
halb der Kliniken des Main-Taunus-Kreises sowie Kooperation 
mit niedergelassenen Ärzten und Ärztinnen, Pflegeteams, 
Krankengymnasten und Reha-Zentren.

Ihr 

Privatdozent Dr. Wolfgang Kramer

Unser Versorgungsangebot 

n	Regionale und überregionale Anlaufstelle für Patienten  
mit Harn- und/oder Stuhlinkontinz	   
und/oder Senkungsbeschwerden;

n	Beratung auf allen Gebieten der Inkontinenz  
und Blasenentleerungsstörungen sowie  
Senkungen des Beckenbodens;

n	Abklärung und apparative Diagnostik in Zusammenarbeit 
mit den Abteilungen für Chirurgie (Chirurgie I), Geriatrie, 
Gastroenterologie (Medizinische Klinik II), Gynäkologie, 
Neurologie und Urologie.

n	Medikamentöse und spezifische physiotherapeutische 
Behandlung (z.B. Beckenbodentraining, Elektrostimulation, 
Biofeedback-Training)

n	 Inkontinenz- und Senkungsoperationen  
(z. B. Einlage spannungsfreier Bänder, Scheidensus- 
pensionsplastik, netzgestützte Senkungsoperationen,  
künstlicher Schließmuskelersatz, Korrektur des 
Enddarmvorfalls);

n	Kooperation mit Hausärzten,  
niedergelassenen Fachärzten und Kliniken; 

n	Kooperation mit der Pflege und Physiotherapie

n	Fortbildungs- und Informationsveranstaltungen

Inkontinenz ist heilbar!

PD Dr. Wolfgang Kramer


