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,»Grune Damen® im Krankenhaus Bad Soden suchen Verstarkung

Im August werden zwei chirurgische Fachabteilungen vom Krankenhaus
Hofheim nach Bad Soden Ubersiedeln. Fir die dort tatigen ,,Griinen Damen*
bedeutet dies eine Mehrbelastung, die sie mit den bisherigen ehrenamtlichen
Helfern nicht bewéltigen kénnen. Wie die Sprecherin der Bad Sodener ,,Griinen
Damen®, Margret Groh, betont, werden zur Unterstitzung gereifte Menschen
gesucht, die ,im Gegeniber von vielféltigem Leid nicht kapitulieren, sondern
aushalten, weil sie seelisch stabil sind“.

Die ,,Grinen“ Damen* haben ihren Ursprung in den USA, wo vor etwa 100
Jahren engagierte Frauen und einige Manner ehrenamtlich Dienste ftr
Patienten in Krankenh&ausern Ubernahmen, die auRerhalb des fachspezifischen
Pflegebereichs liegen.

Die ,,Grinen Damen” stellen eine wertvolle Ergdnzung in der Betreuung der
Patienten dar: Sie bringen Zeit mit, fir Gesprache, die das Klinikpersonal
angesichts der Fulle von Aufgaben nicht immer zur Verfiigung hat. ,,Horen vor
reden” und ,verstehen vor helfen, lauten die Leitsatze der ,,Griinen Damen®.
Einfihlungsgefuihl und Geduld sei vonnéten, um herauszufinden, welche
Bedurfnisse der Patient habe, erlautert Margret Groh ihre Tatigkeit. Es kbnne
eine Weile dauern, bis der Patient sich daftir 6ffne. Zuhdren, beim Patienten
sitzen und die Situation aushalten, sei oft schwieriger, als selbst zu reden. Die
Erfahrung lehre, dass Patienten ihre Familienangehdrigen mit ihren Angsten
oft nicht belasten wollten und sich eher einem Fremden 6ffnen wirden.

Zur Entlohnung fur die Tatigkeit in der Klinik,betont die Sprecherin der
ehrenamtlichen Helfer, dass zwar kein Geld fliel3e, ,,aber viel Unbezahlbares

von Mensch zu Mensch*.
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Hochster Lohn fur eine ,,Griine Dame* sei es, wenn ein schwerkranker Patient
bei seinem Abschied wortlos aber mit leuchtenden Augen dankt oder sagt,
dass er sich nach einem Gesprach viel wohler flhle.

Interessenten fur den ehrenamtlichen Dienst am kranken Menschen — Damen
wie Herren -, die sich bei den ,,Griinen Damen* in Bad Soden engagieren

mdchte, wenden sich telefonisch an Margret Groh unter 06196-86567.
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