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Patientenforum über Diabetes 

Im Rahmen einer Informationsveranstaltung für medizinisch interessierte 

Laien informiert die Medizinische Klinik II des Bad Sodener Krankenhauses, 

am Mittwoch, den 17. Dezember, um 18 Uhr im Konferenzbereich des Hauses 

über die „Volkskrankheit“ Diabetes. 

Chefarzt Professor Clemens Jaeger referiert über aktuelle wissenschaftliche 

Erkenntnisse zur Behandlung der verschiedenen Diabetes-Typen. Oberarzt  

Dr. Jörg Tafel geht den Ursachen für die sogenannte Altersdiabetes auf den 

Grund, und Diabetesberaterin Claudia Leippert  gibt unter dem Motto  "Man 

nimmt nicht zu zwischen Weihnachten und Silvester sondern zwischen 

Silvester und Weihnachten"  Ernährungstipps aus der Praxis. Im Anschluss an 

die Kurzvorträge besteht die Gelegenheit zur Diskussion. Telefonische 

Anmeldung zur Veranstaltung unter 06196/65-7401 ist erbeten. 

Mehr als 5 Millionen Menschen in Deutschland sind Diabetiker. Davon leiden 

über 90 Prozent an dem sogenannten Altersdiabetes, der häufig mit 

Übergewicht, Bluthochdruck und Fettstoffwechselstörungen einhergeht. Man 

geht allerdings von einer hohen Dunkelziffer aus. Demnach dürfte die 

tatsächliche Zahl in Deutschland 7 bis 8 Millionen betragen, was bedeutet, 

dass etwa jeder 10. Bundesbürger betroffen ist.  


